
 

 

 
Ljungby 

Ridklubb 
 

Pay and WE 

 
Datum: 2025-03-16 

Bana: Pia Davidsson/ Lena 

Stjernqvist 

 

Teknik 

Start 

1. Flytta mugg 

2.Parsllellslalom, varannan 

båge i skritt 

3. Bro 

4. Bord 

5. Ta lans 

6. Ta ring med lans 

7. Lämna lans 

8. Tre tunnor, första väns-

ter. Trav eller galopp.1-3 

skrittsteg vid övergångarna. 

9. Sidvärts mellan eller över 

bom/bommar 

10. Enkelslalom, trav eller 

galopp 

11. Repgrind 

12. Fålla, vänster varv 

13. Klocka i korridor, rygg-

ning ut 

Mål 

 

Speed  

Start 

1. Flytta mugg 

2.Parsllellslalom 

3. Bro 

4. Bord 

5. Ta lans 

6. Ta ring med lans 

7. Lämna lans 

8. Tre tunnor 

9. Sidvärts mellan eller över 

bom/bommar 

10. Enkelslalom 

11. Repgrind 

12. Fålla, vänster varv 

13. Klocka i korridor, rygg-

ning ut 

Mål 

 

Bana: Stora ridhuset 
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